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“DARE VOCE E ASCOLTO A CHI NON 

PUO’ PARLARE” è un progetto, 

finanziato dalla Fondazione della 

Comunità Bergamasca, finalizzato a 

promuovere iniziative in grado di 

sensibilizzare la cittadinanza sulla 

tragedia della violenza ai danni delle 

donne. Una delle azioni previste è 

l’organizzazione di “MA SE FOSSE 

AMOR…”, un laboratorio teatrale 

aperto a tutte e tutti coloro che 

vogliano confrontarsi, discutere e 

mettersi alla prova con gli strumenti 

del teatro, per lanciare dei segnali  

che diffondano una più profonda e 

consapevole cultura del rispetto di 

ogni la persona.  

Un laboratorio 

teatrale aperto a 

tutte le donne e gli 

uomini che... 



SI TRATTA DI UN LABORATORIO TEATRALE 

DESTINATO A TUTTE LE PERSONE ADULTE, 

SENZA ALCUN LIMITE DI ETÀ, GENERE, 

ESPERIENZA, CONDIZIONE FISICA, ECC.,  CHE 

ABBIANO VOGLIA DI ESSERE PROTAGONISTE 

DI UN ORIGINALE PERCORSO DI SCOPERTA DI 

SÉ E DEGLI ALTRI ATTRAVERSO LE TECNICHE 

TEATRALI: LETTURA, RECITAZIONE, 

ANIMAZIONE, IMPROVVISAZIONE, MIMO, ECC. 

IL TEMA DELLA VIOLENZA SULLE DONNE 

SARÀ IL FILO CONDUTTORE CON IL QUALE SI 

CUCIRANNO RIFLESSIONI, DISCUSSIONI, 

ESERCITAZIONI ED ESPERIENZE 

DRAMMATURGICHE DI VARIO TIPO E CHE 

PORTERANNO ALLA COSTRUZIONE DI UNA 

PERFORMANCE TEATRALE DA 

RAPPRESENTARE IN PUBBLICO. 

IL LABORATORIO È CONDOTTO DA SABINA 

BALLERINI, ATTRICE–FORMATRICE DEL 

GRUPPO TEATRO FRAGILE, CON 

L’ASSISTENZA DI MARIANGELA MARINELLI E 

SI AVVALE DELLA CONSULENZA DELLA 

DOTT.SSA SILVIA LIBERATORE, PSICOLOGA 

DEL CONSULTORIO “MANI DI SCORTA”.  

CHI PARTECIPA 

 Tutte le persone adulte che s’iscrivono 

CHI LO CONDUCE 

 Due attrici-formatrici e una psicologa 

QUANTO DURA 

 Il laboratorio si articola in 18 incontri di 
2 ore 

IN CHE PERIODO SI TIENE 

 Da gennaio a maggio 2015 

IN CHE GIORNI E ORARI 

 Il lunedì - 20.30 / 22.30 - a partire dal 
19/1/2015 

DOVE SI SVOLGE 

 Presso la sala civica Cattaneo, in Via 
Emilia 5 a Curno (zona Marigolda) 

QUANTO COSTA 

 L’iscrizione al laboratorio prevede il 
versamento di 25 €, che andrà a 
finanziare altri progetti contro la 
violenza sulle donne 

COSA SI CHIEDE AI PARTECIPANTI 

 Il laboratorio non richiede nessuna 
particolare capacità espressiva, atletica 
o artistica, ma solo la voglia di mettersi 
in gioco, usando il corpo, la voce, la 
relazione con gli altri, con le cose e con 
lo spazio in piena libertà. 

Ma se fosse amor... 
PER ISCRIVERSI E 
SAPERNE DI PIÙ 
 

RIVOLGETERSI AL 

 

Consultorio e  Centro Famiglie  

“Mani di Scorta”  

Via Arioli Dolci 12, Treviolo   

tel. 035/6221081 

info@manidiscorta.it 

 

Oppure al 

 

Gruppo Teatro Fragile 

tel. 339/3996161  

direzione@teatrofragile.it 


